NIEDERSACHSISCHE KLASSEN ERHALTEN 2.000
EURO PREISGELD BEIM LIDL-SCHULER-FITNESSCUP

Klassen 3b, 3m, 3p der Grundschule Nordholz gewinnen bei bundesweitem
Schulerwettbewerb

Neckarsulm, 9. Dezember 2011. Die Klassen 3b, 3m, 3p der Grundschule Nordholz gehoéren zu
den fittesten Klassen Deutschlands. Die Grundschiiler, die mittlerweile in der vierten Klasse sind,
belegten beim Lidl-Schiler-Fithesscup den ersten Platz in Niedersachsen und dirfen sich auf ein
Preisgeld in H6he von 2.000 Euro fir die Forderung des Unterrichts im Bereich Sport und Ernéh-
rung sowie Uber Sachpreise freuen.

Als kreativen Wettbewerbsbeitrag hatten die Klassen eine mobile Frihstlickstation an ihrer Schule
ins Leben gerufen. ,Dieser Beitrag ragt aufgrund des ausgepragten sozialen Aspekts aus den
anderen Beitrdgen heraus. Da immer mehr Schiler ohne Frihstiick zur Schule kommen oder es
zu Hause vergessen, haben die Klassen eine mobile Frihstiickstation ins Leben gerufen, um allen
Schuilern die Mdglichkeit auf ein gesundes Frihstiick zu ermdglichen, da es sich mit leerem Bauch
schlecht lernen lasst. Die Station wird von Schiilern der Klassen betreut und soll auch in Zukunft
Bestand der Schulkultur bleiben. Dadurch bekommt Fitness nicht nur eine aktive, sondern auch
eine soziale Dimension. Ein wirklich sehr gelungener Beitrag, der nachhaltig einen Beitrag fir das
Allgemeinwohl der Schule liefert”, zeigt sich Martin Schonwandt, Geschaftsfihrer Deutsche Sport-
jugend, Deutscher Olympischer Sportbund, begeistert.

Den zweiten Platz in Niedersachsen belegte die Klasse 3 der Schule an der Miihle — Grundschule
Schiffdorf. Platz 3 ging an die Klasse 2b der Grundschule Hasenburger Land aus Lineburg. Beide
Klassen dirfen sich auf Spielesets fiir die Klasse, Siegerurkunden und einen Gutschein flr ein
Fitnessfruhstuck in Hohe von 50 Euro freuen.

Bundesweit siegte die Klasse 3a der Volksschule Harburg in Bayern, die sich auf eine Sportstunde
mit FuRballstar Manuel Neuer und 15.000 Euro Preisgeld freuen darf. Den zweiten Platz auf Bun-
desebene erzielte die Klasse 3 der Grundschule Présen in Brandenburg. Die Kinder werden mit
TV-Starkoch Mario Kotaska ein ausgewogenes, leckeres Fithessmeni kochen. Des Weiteren
erhlt die Klasse ein Preisgeld in Hohe von 10.000 Euro. Dritter Bundessieger wurde die Klasse 3b
der Friedrich-von-Saarwerden-Schule aus Dormagen in Nordrhein-Westfalen. Die Schilerinnen
und Schiiler freuten sich tber die Auffiihrung des Kindermusicals ,Pappe satt!“ an ihrer Schule.
AulBerdem erwartet sie ein Preisgeld in Hohe von 7.000 Euro. Die Landessieger erhalten ein
Spieleset und werden mit je 2.000 Euro fur die Foérderung im Bereich Sport und Ernahrung pra-
miert. Zusatzlich erhalten alle teilnehmenden Klassen eine Urkunde fiir das Klassenzimmer sowie
einen Fitnessgutschein im Wert von 50 Euro.

PRESSEINFORMATION

Lidl lohnt sich.




Weitere Informationen sowie Fotos zum LidI-Schiler-Fithesscup finden Sie im Internet unter
www.lidIfitnesscup.de.
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