
 

 
KLASSE AUS SCHLESWIG-HOLSTEIN ERHÄLT 2.000 
EURO PREISGELD BEIM LIDL-SCHÜLER-FITNESSCUP 
 

Klasse 2a der Grundschule Bönningstedt gewinnt bei bundesweitem  
Schülerwettbewerb 
 
Neckarsulm, 9. Dezember 2011. Die Klasse 2a der Grundschule Bönningstedt gehört zu den 
fittesten Klassen Deutschlands. Die Grundschüler, die mittlerweile in der dritten Klasse sind, beleg-
ten beim Lidl-Schüler-Fitnesscup den ersten Platz in Schleswig-Holstein und dürfen sich auf ein 
Preisgeld in Höhe von 2.000 Euro für die Förderung des Unterrichts im Bereich Sport und Ernäh-
rung sowie über Sachpreise freuen.  
 
Als kreativen Wettbewerbsbeitrag hatte die Klasse Collagen-Smileys aus Lebensmittelbildern in 
einem Ampelsystem eingereicht. „Die Klasse 2a der Grundschule Bönningstedt hat in Anlehnung 
an die aid-Ernährungspyramide Collagen-Smileys aus Lebensmittelbildern in einem Ampelsystem 
angefertigt. Als ein einfaches Modell zur gesunden Ernährung ist die Ernährungspyramide kinder-
leicht und alltagstauglich für Schule und die ganze Familie geeignet. Die Ampelfarben helfen bei 
der Bewertung der Lebensmittelgruppen: Grün bedeutet, dass Lebensmittel reichlich, gelb spar-
sam und rot mäßig verzehrt werden sollen. Insbesondere der Aspekt der Nachhaltigkeit spielt bei 
diesem Beitrag eine große Rolle. Man erkennt, dass sich die Schülerinnen und Schüler intensiv mit 
einer gesunden Lebensweise auseinandergesetzt haben. In der Gestaltung bleiben die Collagen-
Smileys authentisch. Sie überzeugen durch ihre schlichte Symbolik und die Konzentration auf das 
Wesentliche“, zeigt sich Julia Bonfig vom aid infodienst Ernährung, Landwirtschaft, Verbraucher-
schutz e. V. begeistert. 
 
Den zweiten Platz in Schleswig-Holstein belegte die Klasse 2b und den dritten Platz die Klasse 2a 
der Julianka-Schule in Heiligenstedten. Beide Klassen dürfen sich auf Spielesets für die Klasse, 
Siegerurkunden und einen Gutschein für ein Fitnessfrühstück in Höhe von 50 Euro freuen.  
 
Bundesweit siegte die Klasse 3a der Volksschule Harburg in Bayern, die sich auf eine Sportstunde 
mit Fußballstar Manuel Neuer und 15.000 Euro Preisgeld freuen darf. Den zweiten Platz auf Bun-
desebene erzielte die Klasse 3 der Grundschule Prösen in Brandenburg. Die Kinder werden mit 
TV-Starkoch Mario Kotaska ein ausgewogenes, leckeres Fitnessmenü kochen. Des Weiteren 
erhält die Klasse ein Preisgeld in Höhe von 10.000 Euro. Dritter Bundessieger wurde die Klasse 3b 
der Friedrich-von-Saarwerden-Schule aus Dormagen in Nordrhein-Westfalen. Die Schülerinnen 
und Schüler freuten sich über die Aufführung des Kindermusicals „Pappe satt!“ an ihrer Schule. 
Außerdem erwartet sie ein Preisgeld in Höhe von 7.000 Euro. Die Landessieger erhalten ein 
Spieleset und werden mit je 2.000 Euro für die Förderung im Bereich Sport und Ernährung prä-
miert. Zusätzlich erhalten alle teilnehmenden Klassen eine Urkunde für das Klassenzimmer sowie 
einen Fitnessgutschein im Wert von 50 Euro. 



 

Weitere Informationen sowie Fotos zum Lidl-Schüler-Fitnesscup finden Sie im Internet unter 
www.lidlfitnesscup.de. 
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